
PROJETO: PAC Juvenil Ano 2 

PROPONENTE: Pasteur Athletique Club  
PROCESSO: 71000.053317/2019-13 

RELATÓRIO PARCIAL DE CUMPRIMENTO DO OBJETO 
 
Este relatório tem por objetivo apresentar prestação de contas parcial do projeto  PAC Juvenil Ano 2, 
executado desde outubro de 2023, tendo como base o plano de trabalho aprovado por este Ministério. 
O termo de compromisso foi assinado em 03/10/2023 e findará em 03/10/2024. Esse relatório comtempla o 
período de Outubro/2023 a Março/2024. 
 
1. CONSECUÇÃO DO OBJETO 
 
O projeto PAC Juvenil Ano 2 é um projeto de continuidade e objetiva desenvolver a formação na modalidade 
de Rugby para adolescentes e jovens regularmente matriculados na rede de ensino, buscando não só o 
desenvolvimento motor dos beneficiários, como o seu desenvolvimento como cidadão. 
O objetivo geral do projeto é desenvolver a prática do Rugby como um esporte de formação de valores sociais 
importantes para a prática da cidadania de 100 adolescentes e jovens. 
Já os objetivos específicos são: 
Desenvolver a modalidade do Rugby e seus princípios norteadores para 100 adolescentes e jovens; 
Oferecer aulas de Rugby semanalmente para todas as turmas contempladas; 
Proporcionar momentos de integração e socialização dos alunos com outros grupos por meio de festivais, 
possibilitando a participação de todos nos eventos. 
 
2. ATIVIDADES REALIZADAS 
Conforme previsto no plano de trabalho aprovado, o projeto é formado por diversas atividades. Segue abaixo 
a descrição das atividades realizadas no período que contempla esse relatório. 
 
2.1 Aulas de Rugby 
O projeto foi desenvolvido na Fundação Liceu Pasteur. Foram criadas quatro turmas de Rugby de acordo com 
a faixa etária para alunos matriculados no projeto. No total, foram atendidos até o momento 64 alunos conforme 
turmas relacionadas abaixo: 
M13- terça-feira e quinta-feira das 18:30 às 20:00  
M14 - terça-feira e quinta-feira das 18:30 às 20:00 
M16 - terça-feira e quinta-feira das 20:00 às 21:30 
M19 - terça-feira e quinta-feira das 20:00 às 21:30  

Segue anexo os relatórios mensais detalhados das atividades realizadas 
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2.2 Eventos (Festivais e Amistosos) 
 
O projeto propõe a realização de jogos amistosos aos finais de semana, com caráter de festival onde além de 
colocar em prática o aprendizado da modalidade adquirido durante as aulas, é um ótimo momento de 
socialização com outros grupos. Antes e depois dos amistosos, foram criados pelos educadores do projeto, 
momentos com atividades de integração que mesclem todos os grupos envolvidos. 
Até o momento, foram realizados 03 eventos conforme descritos abaixo. 
 
Evento: Festival de Integração 
Data: 18/11/2023 
Local: Jacareí – São Paulo 
Participantes: 40 
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Evento: Festival de Integração 
Data: 25/11/2023 
Local: Jacareí – São Paulo 
Participantes: 40 

 
 
Evento: Festival Rio Branco 
Data: 25/11/2023 
Local: São Paulo – São Paulo 
Participantes: 40 
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Evento: Amistoso Rio Branco 
Data: 24/02/2024 
Local: São Paulo – São Paulo 
Participantes: 40 

 
Evento: Festival São José 
Data: 02/03/2024 
Local: São José dos Campos – São Paulo 
Participantes: 40 
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3. OBJETIVOS E METAS  
Segue abaixo a descrição das metas do projeto e os respectivos resultados alcançados até o momento. 
 
3.1 Metas Qualitativas 
Meta 01: Contribuir para o desenvolvimento integral dos beneficiados. 
Indicadores: Desempenho escolar e qualidade de vida dos beneficiados. 
Instrumento de verificação: Questionário de avaliação aplicado aos responsáveis dos alunos. 
 
Os educadores observam a nítida evolução dos alunos. Foram notadas as melhorias no comportamento dos 
alunos, nos aspectos social e comportamental, além da clara melhora da capacidade física. 
Como instrumento de verificação, foi enviada aos pais e familiares dos alunos uma pesquisa, ao final deste 1º 
semestre, a fim de coletar a percepção deles sobre o projeto e o impacto que este teve sobre os alunos.  
Foram respondidas 10 entrevistas,  e as respostas confirmaram o que já era percebido pelos Educadores que 
acompanham o projeto, sendo a grande maioria afirmativa com relação à melhora dos alunos nos diferentes 
aspectos. Houve uma baixa adesão nas respostas, mas ao final do projeto faremos um nova etapa com a 
participação maior dos pais e responsáveis 
Seguem respostas tabuladas abaixo: 
 
Resultado da pesquisa com pais / responsáveis: 
- Questão 1: Depois que começou a frequentar os treinos o(a) atleta começou a ajudar nas tarefas diárias? 
100% responderam que sim 
00% responderam que não 
 
- Questão 2: O (a) atleta melhorou seu empenho escolar depois que começou a frequentar os treinos? 
100% responderam que sim 
00% responderam que não 
 
- Questão 3: Os professores comentaram sobre alguma mudança de atitude do aluno? 
Por se tratar de uma pergunta aberta, optamos por selecionar algumas respostas que representam o sentimento 
dos familiares e pais, conforme abaixo: 

“Melhorei minha performance em matérias que eu normalmente tinha dificuldade, matemática e física. 
Disseram que eu estava mais focado” 
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“Que ele ficou mais focado” 
 
“Sim, mais disciplina e compaixão.” 

 
- Questão 4: Obteve mais alguma diferença na rotina? 
Por se tratar de uma pergunta aberta, optamos por selecionar algumas respostas que representam o sentimento 
dos familiares e pais, conforme abaixo: 

“Sim, melhora no foco, força e objetividade” 
 
“Mais responsabilidade e compromisso” 
 
“Conseguiu se concentrar muito mais estudando em casa para minhas provas” 
 
“Melhor atitude e mais feliz” 
 
“Mais disciplina e mais organização de estudos” 
 
“Rotina mais saudável incluindo mais tempo fora de casa para exercitarem” 

 
Segue anexo todas as entrevistas com familiares 
 
Meta 02: Estimular a participação e o potencial de comprometimento dos beneficiários nas aulas. 
Indicador: Índice de aproveitamento dos beneficiados nas aulas oferecidas. 
Instrumento de Verificação: Análise do rendimento dos beneficiados no histórico desportivo, consolidada em 
relatório. 
 
A análise foi realizada com base nos dados coletados ao longo de um semestre letivo, abrangendo aspectos 
como frequência, desempenho técnico, engajamento nas atividades e feedback dos participantes. 
Os dados foram coletados através de registros de frequência, avaliações técnicas realizadas pelos treinadores, 
e questionários de satisfação preenchidos pelos alunos e seus responsáveis. Além disso, foram realizadas 
observações qualitativas durante as aulas para capturar o nível de engajamento e a dinâmica do grupo. 
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Em relação a frequência, dos 52 adolescentes inscritos, 44 mantiveram uma frequência regular, participando 
de pelo menos 85% das aulas. Os 8 restantes apresentaram justificativas plausíveis para suas ausências, como 
questões de saúde ou compromissos escolares inadiáveis. 
Sobre o engajamento, foram realizadas observações durante as aulas que indicaram um alto nível de 
engajamento. A maioria dos alunos mostrou-se proativa em aprender e aplicar novas técnicas, além de 
colaborar ativamente com seus colegas de equipe. Jogos e exercícios de simulação de partidas foram 
particularmente bem recebidos, promovendo um ambiente de aprendizado dinâmico e divertido. 
As rodas de conversas com os alunos revelaram que 90% se sentiram motivados e satisfeitos com as aulas. 
Entre os feedbacks mais comuns, destacam-se a melhoria na autoestima, desenvolvimento de habilidades de 
trabalho em equipe, e um maior interesse pelo esporte. Responsáveis também notaram uma evolução no 
comportamento disciplinar e na responsabilidade dos adolescentes. 
Os resultados obtidos até o momento indicam que o objetivo de estimular a participação e o potencial de 
comprometimento dos beneficiários nas aulas de Rugby foi amplamente atingido. A alta taxa de frequência, a 
melhora no desempenho técnico, o engajamento ativo durante as aulas e o feedback positivo dos participantes 
e seus responsáveis corroboram a eficácia do programa. 
Segue anexo os relatórios mensais detalhados das atividades realizadas e desenvolvimento das turmas 
 
3.2 Metas Quantitativas 
Meta 03: 70 % dos alunos tenham melhora no desempenho técnico e físico 
Indicador: Evolução no desempenho analisado durante o projeto 
Instrumento de Verificação: Relatório avaliativo do educador 
 
A avaliação técnica revelou um progresso significativo entre os participantes. Inicialmente, em relação as 
habilidades básicas de Rugby - passe, duelo, ruck, tackle -. Ao final do semestre, 96% dos alunos 
demonstraram evolução, evidenciando a eficácia das metodologias empregadas. 
Também é notável a evolução física dos alunos, com os treinos específicos para melhora da capacidade 
aeróbica e anaeróbica dos meninos. 
 
Acreditamos que o rendimento dos alunos melhorou devido a maior assiduidade aos treinos e amadurecimento 
dos meninos com relação a dedicação e comprometimento.  O foco durante os exercícios propostos nos treinos 
melhorou e isso se vê na melhora do desempenho dos meninos. 
Segue anexo relatório avaliativo dos educadores 
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Meta 04: Ampliação de 10% do número de alunos participantes 
Indicador: Inscrição dos participantes; 
Instrumento de Verificação: Comparação entre a quantidade de inscrições do ano anterior 
 
Em 2022/23 participaram da categoria juvenil do Pasteur, 45 adolescentes conforme cadastro na plataforma 
utilizada pelo clube para esse controle. “SPORTI”. Segue anexo print da tela, já que o site não permite a geração 
de link para compartilhamento. 

 
Até o momento, temos 53 inscritos no projeto PAC Juvenil, conforme lista de beneficiados anexa. Ou seja, 17% 
de ampliação, superando a meta estipulada no início do projeto. Continuamos com a divulgação e na captação 
de novos alunos com o objetivo de preenchimento de todas as vagas disponíveis. 
 
4. COMPORVANTES DE EXECUÇÃO 
Além das atividades executadas descritas no “item 2” deste relatório, segue abaixo outros comprovantes que 
fazem parte da execução do projeto. 
 
4.1 Itens Adquiridos com recursos do projeto 
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Camiseta
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Meião (anexar foto) 

 
 
Shorts (anexar foto) 
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Banner 

 
 
Faixas 
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4.2 Serviços contratados com recursos do projeto 
Transporte 

 
Assessoria de Imprensa 
Foi contratada uma empresa para realização da assessoria e comunicação de imprensa do projeto. A mesma 
realizou os serviços mensalmente até o momento. 
 
4.3 Divulgação da lei de incentivo ao esporte 
Camiseta 
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Faixa 

 
 
 
Banner 

 
 
5. Publicações 
Segue anexo publicações referente ao projeto 
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6. Movimentação Financeira 
O valor do plano de trabalho aprovado foi R$ 320.875,68 (trezentos e vinte mil, oitocentos e setenta e cinco 
reais e sessenta e oito centavos ). Foi liberado na conta de livre movimento, a título de primeira parcela o valor 
de R$ 183.908,84 (cento e oitenta e três mil, novecentos e oito reais e oitenta e quatro centavos); esse valor 
esteve aplicado em fundo de investimento com resgate automático e obteve em rendimentos o valor de R$ 
4.727,08 (quatro mil, setecentos e vinte e sete reais e oito centavos) até 31/03/2024. O saldo da conta 
bloqueada até o dia 31/03/2024 é de R$ 150.867,17 (cento e cinquenta mil, oitocentos e sessenta e sete reais 
e dezessete centavos), incluindo os rendimentos da aplicação financeira. 
 
Conseguimos estender o máximo a execução do projetos com os recursos da primeira parcela, contudo tivemos 
algumas dificuldades com a contratação de alguns colaboradores, ou fornecedores que estão com valores um 
pouco acima da época da elaboração do projeto. No entanto, apesar das dificuldades, nesse período realizamos 
as atividades essenciais, garantindo o uso eficiente dos recursos. 
 
Do montante liberado na conta de livre movimento foi utilizado até 31/03/2024 o valor de R$ 132.375,44 (cento 
e trinta e dois mil, trezentos e setenta e cinco reais e quarenta e quatro centavos), restando um saldo de R$ 
51.533,40 (cinquenta e um mil, quinhentos e trinta e três reais e quarenta centavos). Sendo assim estamos 
enviando a prestação de contas parcial até 31/03/2024 e pedimos a liberação da segunda e última parcela dos 
recursos para que a execução do projeto não seja interrompida. 
 
 
São Paulo, 15 de maio de 2024 
 
 
_____________________________________________  
Lucien Bernard Mulder Belmonte  
Presidente 


